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INFORMACIJAS LAPA DALIBAI APTAUJA

APTAUJAS NOSAUKUMS:
Kvantitativs petiJums par sporta praksi, sniegumu un izskatu uzlabojoso vielu (Performance and Appearance
Enhancing Substances, PAES) izplatibu pusaudzu vidii Eiropa amatieru (rekreacijas) sporta konteksta.

PARTNERI:
Italijas Nacionala Olimpiska komiteja (CONI), largo Lauro de Bosis 15, 00135 Roma
Svétas sirds katolu universitate, Largo Gemelli 1, 20123, Milana

PETIJUMA KOMANDA

Prof.ssa Caterina Gozzoli, Psihologijas katedra, Svétas sirds katolu universitate, Milana
Dott.ssa Chiara D'Angelo, Psihologijas katedra, Svétas sirds katolu universitate, Milana
Dott. Giovanni Aresi, Psihologijas katedra, Svétas sirds katolu universitate, Milana
Dott. Marco Arpino, CONI, Roma

Dott.ssa Daniela Drago, CONI, Roma

Dott.ssa Giulia Santangelo, CONI, Roma

Dott. Matteo Bovis, CONI, Roma

Cienljamais pétijuma dalibniek!

Mgs Jas inform&jam, ka veicam pétijumu “Kvantitativs pétiJums par sporta praksi, sniegumu un izskatu
uzlabojoso vielu (Performance and Appearance Enhancing Substances, PAES) izplatibu pusaudzu vida Eiropa
amatieru (rekreacijas) sporta konteksta”, kuru organizé CONI un Svétas sirds katolu universitate.

Lidz ar to aicinam Jus piedalities CONI (Italijas Nacionalas olimpiska komitejas) kvantitativaja aptauja. Pirms
izlemjat piedalities vai atteikt dalibu, ludzu, uzmanigi izlasiet o dokumentu. Ja v&laties sanemt papildu
informaciju un paskaidrojumus, varat sazinaties ar Dr. Matteo Bovis (kontaktinformacija sniegta §T dokumenta
beigas), CONI sadarbibas partneri, kur§ darts visu iesp&jamo, lai atbildétu uz jebkadam neskaidribam.

Vai Jums vai Jasu bérnam ir obligati japiedalas pétljuma?
Daliba ir pilnigi brivpratiga. Turklat, ja jebkura bridi mainat savas domas un vélaties partraukt dalibu
pétijuma, varat to brivi darft.

Aptaujas veids un merkis

-Meérkis: Papla8inat zinaSanas par pusaudzu sporta aktivitat€s giito pieredzi, ka ari uzlabot izpratni un iegat
zinas par vielam, kuras sauc par PAES (veiktsp&ju un izskatu uzlabojosas vielas), tas ir, vielam, kuras izmanto,
lai uzlabotu sniegumu un/vai fizisko izskatu.

-Metodologija: Kvantitativs pétiJums, izmantojot tie$saistes anketu.

-Paredzamais pétijuma ilgums: 6 menesi.

-Dalibnieku skaits: aptuveni 1500 pusaudzu 7 Eiropas valstis. - Paplasinat zinasanas par Eiropas pusaudzu
sporta aktivitat€s guto pieredzi, ka arT uzlabot izpratni un iegit zinas par vielam, kuras sauc par PAES
(veiktspg€ju un izskatu uzlabojosas vielas), tas ir, vielam, kuras izmanto, lai uzlabotu sniegumu un/vai fizisko
izskatu.
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Kas notiks, ja pienemsiet lemumu piedalities pétijjuma?
P&tijuma ietvaros pusaudziem (14-19 gadi), kuri nodarbojas ar sportu vai fiziskam aktivitatém, bas jaaizpilda
tieSsaistes anketa. NepiecieSamais laiks biis aptuveni 15 mintites.

Kadi ir iespéjamie ieguvumi no dalibas pétijuma?
Dalibniekiem nav tieSu ieguvumu.

Kadi ir iesp&jamie riski/blaknes, piedaloties pétijjuma?
Paredzams, ka dalibnieki neuznemas risku un nepieredz nekadas blaknes, kas saistitas ar dalibu p&tnieciba.

Vai Jis sanemsiet pétijjuma rezultatus?
Jus sanemsiet rakstisku rezultatu apkopojumu (bez jebkadam individualam noradém) e-pasta.

Cita svariga informacija

Mes Jus informé&jam, ka pettJums tiks veikts saskana ar starptautiski defingtajiem “Labas kliniskas prakses
standartiem” un &tikas principiem, kas noteikti “Helsinku deklaracija” (1964) ar turpmakiem labojumiem.
Daliba pétijjuma

Jasu daliba p&tfjuma ir bezmaksas un brivpratiga. ST veidlapa ir paredzéta, lai parliecinatos, ka sanemat visu
informaciju un izsakat brivpratigu velesanos piedalities petijuma. Tas nenozimé, ka apnematies turpinat
piedalities p&tijuma, ka arT neuznematies nekadas ligumsaistibas un neatsakaties no savam tiesibam. Ja izlemjat
izstaties no dalibas petijuma péc sakotngjas piekriSanas sniegSanas, varat jebkura laika partraukt savu dalibu,
pazinojot par to petijuma vaditajam (zemak), nesniedzot savas izvéles pamatojumu. Ja izlemsiet nepiedalities
petijuma vai partraukt dalibu p&c sakotngja apstiprinajuma sniegSanas, JUms nebis jasaskaras ar nekadam
sekam. Ekonomiska zina daliba p&tjjuma nerada nekada veida slogu vai papildu izdevumus. Liidzu, nemiet
vera, ka Jums nav japiedalas $aja petijuma, lai sanemtu arstniecisku palidzibu vai veiktu jebkadu diagnostisku
izmekl&jumu.

Petijuma protokolu, kura Jums piedavats piedalities petijuma, sniedzot piekriSanu sava déla/meitas dalibai, un
So dokumentu apstiprinaja Svétas sirds katolu universitates Psihologijas katedras (CERPS) Etikas komisija.

Lai iegiitu papildinformaciju, paskaidrojumus vai citu informaciju, varat sazinaties ar pétijuma
vaditaju Dr. Matteo Bovisu, rakstot Uz e-pasta adresi ext_matteo.bovis@coni.it.

Pateicamies par Jisu gatavibu piedalities un sadarbibu!
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INFORMACIJA PAR PERSONAS DATU APSTRADI
saskana ar Regulas (ES) 2016/679 (turpmak teksta “VDAR”) 13. un 14. pantu

Cienijamais dalibniek!

Mgés Jis informéjam, ka DRAWS projekta (turpmak "Projekts" vai "Iniciativa") ietvaros Italijas
Nacionala olimpiska komiteja (turpmak "CONI") un Milanas Svétas sirds katolu universitate
(turpmak "Universitate"), veicot kopigu datu parzinu funkcijas, saskana ar ipasu ligumu, kura kopija
ir pieejama péc ieinteres€tas puses pieprasijuma, turpinajuma noraditajiem mérkiem un saskana ar
izklastitajam metodém apstradas personas datus, kurus sniedzat, kad pievienojaties Projektam, vai
kas iegiiti intervijas, kas tiks veiktas saistiba ar Projekta pétnieciskajam aktivitatem.

Kopigie datu parzini tieSi vai ar savu nacionalo nodalu administratoru starpniecibu 1pasi apstradas
$adus personas datus:

a) personas un identifikacijas dati (vards, uzvards, e-pasta adrese un talrunis).

1. Apstrades juridiskais pamats un meérkis
IepriekSmin&to datu apstrade ir balstita uz Jiisu piekriSanu, un tas mérkis ir veikt zinatnisku petijjumu
ieprieks noradita Projekta ietvaros, izmantojot informacijas vaksanu tieSsaistes anketa.

2. Apstrades metodes

Kopigo parzinu personals veic apstradi arT ar Qualtrics platformas elektronisko riku palidzibu, veicot
VDAR 4. panta 2. dala noraditas darbibas, proti, personas datu apstradi var veidot datu vakSana,
registracija, organizéSana, strukturé$ana, apstrade, parveidosana, atlase, atgiiSana, salidzinasana,
izmantoSana, saskanoSana , ierobezoSana, nodoSana, atcel$ana un iznicinaSana.

IepriekSmingtas anketas biis pieejamas ties$saisté platforma Qualtrics. (www.qualtrics.com )
Sniegtie dati tiks padariti neidentific€jami, t.i., savaktais materials tiks anonimizets un nebis saistits
ar Jasu identitati. So materialu zinatniskas izp&tes noliikos analizés un apstradas tikai personals, kas
ir atbildigs par Pétfjuma veikSanu.

Datu apstrade neietver automatiz€tu lémumu pienemsSanas procesu, ieskaitot profiléSanu.

Lai nodroSinatu personas datu aizsardzibu, droS§ibu, integritati un pieejamibu, tiks izmantoti atbilstosi
drosibas pasakumi.

3. Datu sniegSanas pienakums
IepriekSmin&to datu sniegSana nav obligata, tacu atteikums sniegt tos nelaus nepilngadigajai personai
piedalities Iniciativa.

4. Datu izpauSanas tvéerums
Sniegtie personas dati netiks izpausti treSajam personam, un piekluve datiem bus tikai iepriekSmingto
kopigo parzinu darbiniekiem, kuriem nepiecieSama ieprieks€ja atlauja apstradei.

5. Datu parsiitiSana uz arzemém

5.1. Personas dati tiek glabati serveros, kas atrodas Eiropa. Jebkura gadijuma tiek saprasts, ka katram
kopigajam datu parzinim, ja nepiecieSams, biis tiesibas parvietot serverus ari arpus ES. Saja gadijuma
katrs kopigais parzinis turpmak nodroSina, ka datu parsttiSana arpus ES notiks saskana ar
piemérojamajam tiesibu normam un it 1pasi tam, kas noraditas VDAR 5.dala.

5.2. Iznemot iesp&jamibu, kas noradita ieprieks 5.1. punkta, Jusu dati netiks parsutiti arpus ES.
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6. Datu glabaSanas periods

Dati, kas savakti Projekta ietvaros, tiks glabati tikai tik ilgi, cik nepiecieSams, lai sasniegtu mérkus,
kuriem tie tika vakti, vai jebkuram citam likumigam saistitam mérkim, tac¢u jebkura gadijuma vismaz
5 gadus (saskana ar Italijas psihologu deontologiska kodeksa 17. pantu).

Personas dati, kas vairs nav vajadzigi vai kuru glabaSanai vairs nav likumiga pamatojuma, tiks
neatgriezeniski anonimizéti vai drosi iznicinati.

7. Kopigie datu parzini

Italijas Nacionala Olimpiska Komiteja (CONI)
Piazza Lauro De Bosis, 15

00135 - Roma

Svetas sirds katolu universitate
Largo Gemelli, 1
20123 — Milana

8. Personas, kas atbildigas par datu aizsardzibu

CONI ir iecelusi datu aizsardzibas specialistu, ar kuru var sazinaties, rakstot uz sadu adresi:
dpoconi@coni.it.

Universitate ir iec€lusi datu aizsardzibas specialistu, ar kuru var sazinaties, rakstot uz $adu adresi:
dpo@unicatt.it.

9. Ieinteresétas puses tiesibas

Jus jebkura laika var@siet uzzinat datus, kas attiecas uz Jums, ka ar1 noskaidrot, ka tie iegiiti, un
parbaudit, vai tie ir precizi, pilnigi, atjauninati un pareizi uzturéti; varésiet ari pieprasit to laboSanu
vai atcelSanu saskana ar VDAR 16. un 17. pantu. Jums biis arT tiesibas sanemt personas datus, kurus
esat sniedzis un kas apstradati ar Jasu piekriSanu, sanemot tos strukturéta formata, kuru parasti
izmanto un var nolasit automatiskas ierices, ka ar1 jebkura laika atsaukt jebkuru piekriSanu, kas
sniegta saistiba ar datu apstradi. Saskana ar VDAR 21. pantu Jums bis tiesibas pilniba vai daléji
iebilst pret datu apstradi, pamatojoties uz personigiem iemesliem. Sis tiesibas var izmantot sadarbiba
ar visiem kopigajiem parziniem saskana ar iepriekSminéta kopiga liguma noteikumiem, izmantojot
IpasSu pieprasijumu, kas janostita ierakstita véstule.
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